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 التحصيل الدراسي 

كلية التربية  –جامعه الكوفه  –تربية بدنية وعلوم الرياضه قسم البكالوريوس  -

  2020-2019للبنات 

  2023جامعة بابل   –ماجستير / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  -

 التخصص :  طرائق تدريس / جمناستك فني .  -

 

  الاكاديمية الخبرات

 تدريسية في مدرسة المستنصرية الاهلية .    - 2021- 2020

معيدة وإدارية في كلية المستقبل الجامعة قسم التربية البدنية   2022 – 2021 -

 وعلوم الرياضة . 

 تدريسية في جامعة الحلة الاهلية حتى الان .   2023 -

 

 

 

 



 البحوث المنشورة 

جامعة بابل  –بحث منشور في مجله العلوم الإنسانية وابحاث العلوم الاجتماعية  -

 . 2023سنه 

بحث منشور سكوباس في مجله طب الانف والاذن والحنجرة السريرية وجراحة  -

 .2023سنه  جامعه بابل  –الراس والرقبة 

كلية الحلة الجامعة  –جامعة بابل  –بحث منشور في مجلة علوم التربية الرياضية  -

 .  2024أرمينيا سنه  –في بريفان 

 المشاركات 

   2022جامعه بابل   -لتكنولوجيا علوم الرياضة المؤتمر العلمي الدولي الثامن  -

كلية المستقبل الجامعه  -المؤتمر العلمي الدولي التاسع لرياضة المراه العربية  -

2023  

 2022كلية المستقبل الجامعه  –دوره تدريبيه اساسيات الحاسوب في كتابة البحث  -

الجمناستك فرع بابل اتحاد  –دورة تحكيمية والتدريبات في الجمناستك الفني  -

2022  

  2020مشاركة في محاضرة علمية الاكل الصحي والرياضة ثقافة   -

   2020مشاركة ورشة علمية الإيقاع الحيوي وتعلم المهارات الحركية  -

مشاركة في ورشه العمل الموسومة استخدام الوسائل المساعدة في منصة التعليم  -

  2021الالكتروني كلية المستقبل الجامعة 

منع الغش الالكتروني  كلية المستقبل الجامعة مشاركة في ورشه العمل الموسومة  -

2021  

مشاركة في ورشه العمل الموسومة الفترة الانتقالية في اعداد الرياضي كلية  -

  2021المستقبل الجامعة 

 2021 –كلية المستقبل الجامعه  –إقامة سمنار علمي التحفيز الذاتي  -

 2021 –كلية المستقبل الجامعه  -شه علمية قوة الإرادة إقامة ور -

في ماده الجمناستك وكلية الحلة الجامعة  أقامه درس مشترك مع جامعه بابل  -

 .    18/2/2024الايقاعي 

 .   2024اجتياز دوره الكفاءه في جامعة القاسم الخضراء  -


